


Inhoud kick-off • Praktische toelichting OverHoop project 
(15min):

• Christel Cloetens 
directiemedewerker Tanderuis vzw

• Inhoudelijke toelichting thema “trauma en 
ASS” (15min):

• Chloè Bontinck 
wetenschappelijk medewerker Liga Autisme Vlaanderen

• Vragenrondje



OverHoop project - Situering
• Korte situering: 

• in 2024 projectoproep ‘OverHoop - Samen voorbij trauma, van preventie tot 
herstel’ vanuit de Koning Boudewijnstichting

• sensibilisering, preventie en aanpak van ingrijpende negatieve ervaringen in 
de kindertijd en van ontwikkelingstrauma dat daaruit kan voort komen

• bouwen aan een eerste lijn die zich bewust is van de mogelijke impact van 
negatieve ervaringen op kinderen en jongeren en die weet hoe daar vanuit de 
eigen rol en in afstemming en samenwerking met anderen adequaat op te 
reageren

• periode eind 2024 – nov. 2025
• na zoektocht naar trekker van dit project is ELZ Schelde en Leie bij Tanderuis 

vzw terecht gekomen



OverHoop project – werking Tanderuis vzw



OverHoop project – outreach



OverHoop project: 
“Ingewikkeld ontwikkelen, voorbij het zichtbare gedrag!”

Wat
Traumasensitieve zorg via 

kennisdeling in de 
ondersteuning van kinderen 
met ontwikkelingstrauma en 
(vermoeden van) autisme en 

hun leefcontext

Doelgroep
Kinderen van 0j tot 14j met 

ontwikkelingstrauma en 
(vermoeden van) autisme bij wie 

aanpak vanuit het autisme 
aangewezen is

Mogelijke ondersteuningsnoden:
• Niet (meer) praten
• Destructief gedrag vertonen
• Zich terugtrekken in de klas of 

andere context
• Zichzelf verwonden
• Blijvende psychosomatische 

klachten
• Gedesorganiseerd gedrag
• Meer angsten
• Toename van hypersensitiviteit 
• Woede-uitbarstingen
• …



OverHoop project: 
“Ingewikkeld ontwikkelen, voorbij het zichtbare gedrag!”

Doel
Professionals versterken in 
het omgaan met kinderen 

met (vermoeden van) 
autisme die een trauma 

hebben doorgemaakt

Voor wie
Brede doelgroep 

professionals uit ELZ 
Schelde en Leie

Alle hulpverleners, 
scholen, professionals, … 

die geconfronteerd 
worden met het thema 

“trauma en ASS”

Kostprijs
Projectmiddelen 
dus GRATIS voor 

aanvrager

Mogelijke aanpak (op maat):
• Kennis ASS en trauma delen
• Trager en detailgerichter 

werken
• Input doseren
• Concreet werken
• Taal beperken en aanpassen
• Rekening  houden met 

andere manier van 
infoverwerking

• Uitleggen waarom je iets 
doet

• Voorspelbaarheid en controle 
maximaliseren

• …



Praktische toelichting OverHoop project 
• Kennisdeling via

• Outreach:
• Inhoudelijke toelichting over thema “trauma en ASS”
• Casusbesprekingen van max 3 tussenkomsten vb observatie, 

casusbespreking en follow up
• Budget voor max 17 opdrachten

• Bijschakeltrajecten:
• Tandem van medewerker Tanderuis vzw en aanvrager
• Per traject max 12 tussenkomsten gespreid over max 6 maanden
• Budget voor max 4 trajecten



Praktische toelichting OverHoop project 
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Vragen? Praktische info i.v.m. de projectaanvraag:
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